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1 juni
Den 28 mars inträffade en stor jordbävning med epicentrum 
i centrala Myanmar, i vilken tusentals människor dödades 
och många skadades. Be för de drabbade i Myanmar, Thai-
land och Kina. Be för Open Doors partners i Myanmar och 
deras familjer. Be att de lokala kyrkorna får vara Kristi ljus 
mitt i krisen.  
Psaltaren 46

2 juni
Be om fred i Myanmar och att Guds vilja ska få råda i 
människors liv. Be att attacker och dödande ska upphöra. 
Amos 5:24

3 juni
Be att kristna som har tvingats på flykt ska kunna åter-
vända hem, med frid och glädje i sina hjärtan. Be att Gud 
ska förse dem med det som de behöver, efter materiella 
förluster på grund av inbördeskriget.
Psaltaren 4

4 juni
Be att det praktiska stöd och den förföljelseförberedande 
träning som Open Doors samarbetspartners arbetar med 
ska bli till välsignelse för förföljda kristna. Be att deras tro 
ska växa och att de ska utrustas, så att de kan möta för-
följelse på ett bibliskt sätt. 
Efesierbrevet 6:10-18

MYANMAR
Plats 13 WWL 2025
open-doors.se/myanmar

Delta i vår digitala bönesamling kl 19.00: www.open-doors.se/owt
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5 juni
Be för de kristna som befinner sig på flykt. Be att Gud ska 
förse dem med mat, tak över huvudet och andra grund-
läggande behov. 
2 Moseboken 15:2-3

6 juni
Pastor Yang* befinner sig själv på flykt, men håller trots 
det fast vid sin kallelse att betjäna andra, både andligt och 
praktiskt. Be för hans säkerhet, när han i samarbete med 
Open Doors gör resor för att träna och 
stödja kristna. 
2 Samuelsboken 22:31-33

7 juni
Be för kristna som har fysiska och 
psykiska trauman på grund av inbör-
deskriget. Be om välsignelse över den 
traumavård som Open Doors samar-
betspartner bedriver.
Jesaja 53:4-5

8 juni
Be för Open Doors samarbetspartners i 
Myanmar i deras uppgift att stötta för-
följda kristna. Be om beskydd, kraft, 
hälsa och vishet inför utmaningar. 
Psaltaren 32:8
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9 juni
I delstaten Uttar Pradesh i norra Indien har fler än hundra 
kristna blivit fängslade, falskt anklagade för tvångskon-
verteringar. Ett fåtal har släppts mot borgen, men de måste 
anmäla sig hos polisen varje vecka och får inte resa utom-
lands. Det har blivit allt svårare att nå de kristna med 
hjälp. Be om styrka för dem som är fängslade. Be även om 
vishet för de advokater och andra ledare som arbetar med 
deras fall. 
Psaltaren 18:2-7

10 juni
Be för delstaterna Maharashtra och Madhya Pradesh i 
centrala Indien, där förföljelsen av kristna har ökat kraf-
tigt. Pastorer, församlingsledare och kyrkor står under 
strikt övervakning av religiösa extremistgrupper. 
Psaltaren 25:1-6

11 juni
Be för delstaten Jharkhand i östra Indien, där regeringen 
planerar att införa en lag som ska skydda ursprungs- 
befolkningars traditioner. Det finns dock en oro att lagen 
ska missbrukas för att pressa kristna från dessa grupper 
att vända tillbaka till sin tidigare religiösa tradition. Be om 
Guds ingripande i situationen. 
Psaltaren 33:12-22

12 juni
I delstaten Chhattisgarh i centrala Indien har lokala val 
lett till ökade attacker mot kyrkor och arrestering av pas-
torer på många platser. Be om beskydd över de kristna. Be 
även för de kristna kandidater som har fått möjlighet att 
ställa upp i valen. 
Psaltaren 34:12-16

INDIEN Plats 11 WWL 2025
open-doors.se/indien
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14 juni
Be för de kristna i Afghanistan. Be att deras tro ska bli starkt 
rotad, så att de kan stå emot prövningar som möter dem 
som kristna. 
Matteusevangeliet 12:18-21

15 juni
Be för de kristna afghaner som sitter i fängelse eller är 
rädda för myndigheterna. Be om Guds frid och styrka för 
dem, så att de får uthållighet och vishet i hur de ska agera. 
Hebreerbrevet 12:1-3

16 juni
Be för en av Open Door samarbetspartners som arbetar 
inom mediebranschen. Be att materialet som de produce-
rar på ett av de lokala språken ska nå dem som är öppna 
för evangeliet. Be att deras arbete ska vara till uppmunt-
ran och hopp i svåra tider. 
Matteusevangeliet 28:18-20

17 juni
Be att onådda afghanska kvinnor ska få höra evangeliet 
och få inse att de är värdefulla i Guds ögon. Be att de ska 
växa i självkänsla när Jesu ord når in i deras hjärtan. 
1 Petrusbrevet 2:24-25

AFGHANISTAN Plats 10 WWL 2025
open-doors.se/afghanistan

13 juni
Be för Open Doors lokala partners som reser till olika regi-
oner för att ge hjälp och träning. Be att Gud ska leda dem 
på ett säkert sätt, så att de kan nå kristna även i de mest 
avlägsna samhällen.
Klagovisorna 3:22-26
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NORDKOREA Plats 1 WWL 2025
open-doors.se/nordkorea

18 juni
Den nordkoreanska regeringen har stärkt övervakningen 
längs med den kinesiska gränsen, för att avslöja smugglare. 
I den här situationen blir kristna extra utsatta, då slump-
mässiga husrannsakningar kan leda till att kristet material 
som biblar hittas. Be om Guds beskydd för kristna. 
Psaltaren 17:6-9

19 juni
Be för en fältarbetare som är en sann evangelist. Han rör 
sig i skogarna i Kina för att hitta nordkoreanska flyktingar, 
hjälpa dem och dela evangeliet med dem. Han är gammal 
och blev nyligen mycket allvarligt sjuk. Tacka Herren för 
att han har återhämtat sig tillräckligt för att återuppta en 
del av sin tjänst. 
 Jesaja 40:29

20 juni
Tacka Herren för en kontakt till Open Doors, som kunde 
resa in i Nordkorea och ha gemenskap med en grupp hem-
ligt kristna. Hon säger: ”De kristna har svårt att överleva, 
men deras tro är så stark.” Be om beskydd och välsignelse 
för dessa kristna. 
Psaltaren 5:12-13

21 juni
Be för Su-Bin*. Efter att en person i hennes närhet mörda-
des för sin tros skull, uppmanar nu omgivningen Su-Bin 
att lämna det område där hon arbetar med nordkoreanska 
kristna, innan något händer henne också. Hon säger: ”Det 
är mitt uppdrag att stanna.” Tacka Herren för hennes star-
ka vittnesbörd. Be att Gud ska bevara och välsigna Su-Bin. 
Romarbrevet 8:28-39  
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KAMERUN Plats 43 WWL 2025
open-doors.se/kamerun

22 juni
Fembarnsmamman Médékés son Joseph, tio år gammal, 
kidnappades av Boko Haram när deras by i norra Kame-
run attackerades. Nu vädjar hon och andra föräldrar i 
samma situation om förbön för de bortförda barnen. Be 
om tröst och styrka för både barnen och deras familjer. Be 
att de snart ska återförenas. 
Psaltaren 91:4

23 juni
Be för medlemmarna i den islamistiska terroristgruppen 
Boko Haram. Be att Herren ska dra dem till sig och att 
mirakel ska ske. Be att de ska vända sig bort från sina 
onda handlingar.  
1 Timoteusbrevet 2:1-6

VIETNAM Plats 44 WWL 2025
open-doors.se/vietnam

24 juni
Open Doors lokala samarbetspartners har flera aktiviteter 
inplanerade i olika regioner i landet. Be för förberedelserna 
och för bra väder under resorna till de olika arrangemangen. 
Be även om vishet för deltagarna under träffarna. 
Johannesevangeliet 15:7-9
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CENTRALASIEN World Watch List 2025
open-doors.se/wwl

27 juni
Den 16-årige eleven Alim* blev avstängd från sin skola på 
grund av sin kristna tro. Han går i en ny skola nu, men käm-
par med kraftig huvudvärk på grund av stressen från den 
första skolan. Be om helande och kristna vänner för Alim.
Psaltaren 147:3-11

28 juni
Tacka Gud för Daniel*, som nyligen firade 25 år som bibels-
mugglare för Open Doors. De senaste tio åren har han fört 
in biblar i ett land i Centralasien där restriktionerna är stora. 
Han önskar särskilt förbön om Guds fortsatta beskydd. 
Psaltaren 121

29 juni
Be för kristna i Centralasien. Be att de ska få växa i förstå-
elsen av sin kallelse och sitt uppdrag i områden där majo-
riteten av befolkningen är muslimer. 
Matteusevangeliet 5:14-16

25 juni
Chung*, en 49-årig kristen man, blev allvarligt misshandlad 
efter att han hade delat evangeliet. Be om helande. Be även 
om välsignelse för hans församling, som stöttar honom 
praktiskt på olika sätt.
Psaltaren 73:26

26 juni
Tacka Gud för Open Doors lokala samarbetsorganisatio-
ner, som bland annat kan ge stöd till attackerade kristna 
som Cuong* (se gårdagens böneämne). ”Fortsätt att be för 
oss och för de förföljda kyrkorna”, uppmanar vår partner.
Psaltaren 34:18-19
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SVERIGE

30 juni
Be för presentatörer och inspiratörer  inom Open Doors som 
arbetar med att bygga relationer till kyrkor i Sverige. Be spe-
ciellt för de samtal och samarbeten som finns med samfund 
och organisationer, så att fler engagerar sig för förföljda 
kristna. Be även för sommarens konferenser där Open Doors 
finns med, vilket är ett viktigt tillfälle att knyta kontakter. 
Hebreerbrevet 13:20-21

1 juli
Fortsätt att be för alla dem som på olika sätt drabbades 
av jordbävningen den 28 mars. Be speciellt för landets 
kristna. Be om vishet för kristna ledare, när de ska stödja 
sina församlingsmedlemmar och hantera materiella 
skador på kyrkor. 
Psaltaren 34:5-11

2 juli
Be för Open Doors samarbetsorganisationer, som arbetar 
hårt för att hjälpa dem som är drabbade av jordbävningen. 
Be för deras säkerhet, när de gör resor för att distribuera 
hjälp på olika sätt. 
Psaltaren 32:8

MYANMAR Plats 13 WWL 2025
open-doors.se/myanmar
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3 juli
Prisa Herren för att människor i Myanmar som söker efter 
Jesus Kristus hittar frälsning i Honom. Tacka Gud för att 
många visar intresse för evangeliet, trots kaoset i landet. 
Johannesevangeliet 6:33

4 juli
Be för olika aktiviteter som är inplanerade för att stödja 
förföljda kristna i Myanmar. Be om Guds välsignelse över 
deltagarna, så att de olika kurserna ger dem andlig näring 
och blir till uppmuntran. 
Johannesevangeliet 6:35

5 juli
Be att Gud ska tala till militär, rebeller och invånare så att 
det föds en längtan efter fred, och en villighet till förlåtelse 
och försoning med varandra. 
Efesierbrevet 2:17

6 juli
Be för kristna barn i Myanmar. Be att de ska växa i sin tro 
och kunskap om Jesus Kristus. Be om Guds beskydd och 
kraft, när de möter utmaningar och förföljelse. 
Ordspråksboken 14:26

7 juli
Be för kristna familjer, som inte har råd att skicka sina 
barn till skolan. Många familjer låter i stället sina barn gå i 
gratis friskolor som drivs av hinduiska munkar. Barn som 
går i dessa skolor riskerar att konvertera till hinduismen 
eller bli ateister efter avslutad utbildning. 
Psaltaren 90:16-17

8 juli
Be för relationerna mellan kristna från 
olika etniska grupper. Det pågående inbör-
deskriget och de svåra omständigheterna 
har varit ansträngande, vilket skapar 
utmaningar för pastorer. Be att kristna 
tillsammans ska kunna arbeta för fred 
och enhet. 
2 Petrusbrevet 1:2-8
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INDIEN Plats 11 WWL 2025
open-doors.se/indien

9 juli
Be för kristna organisationer i Indien. Många av dem har 
anklagats för att med utländsk finansiering ha tvingat indier 
att konvertera. Flera organisationer har stängts ner. Be att 
myndigheterna ska se det goda arbete som dessa organisa-
tioner bidrar med till samhället. 
1 Petrusbrevet 2:12

10 juli
Be för de indier som pre-
cis har tagit emot Jesus. 
De är extra utsatta när 
det gäller attacker, och 
mer sårbara då tron inte 
är så djupt rotad än. Be 
att de ska kunna hålla 
fast vid sin nya tro, trots 
utmaningarna.
 Efesierbrevet 3:16-21

11 juli
Under våren har husförsamlingar i Indien attackerats, genom 
att extremister trängt sig in och stoppat gudstjänster, vanda-
liserat hemmen och misshandlat gudstjänstbesökare. Be om 
Guds frid och beskydd över dessa gudstjänster. 
Psalm 142

12 juli
Be att Indiens regering ska agera för att stoppa den växande 
förföljelsen av kristna. Många kristna blir diskriminerade, 
utfrysta och även traumatiserade efter förföljelse. Be om 
religionsfrihet för alla invånare. 
Psaltaren 72:1-4
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IRAN Plats 9 WWL 2025
open-doors.se/iran

13 juli
Be för 31-årige Amir-Ali Minaei, som sitter fängslad i det 
ökända Evin-fängelset sedan april 2024. Han har allvar-
liga hjärtproblem, men får inte den vård han behöver. Be 
för hans hälsa och för en omedelbar frigivning. 
Psaltaren 79:9-11

14 juli
Be om styrka och mod för kristna i Iran som möter dis-
kriminering och förföljelse. Många arresteras för att de 
är aktiva i en husförsamling, eller evangeliserar. Kristna 
som tillhör en statligt erkänd kyrka står under sträng 
övervakning. 
Psaltaren 18:2-7

15 juli
Ledare för religiösa minoriteter, däribland kristna, riske-
rar att användas som verktyg för politisk propaganda, när 
regimen i Iran vill visa religiös tolerans. Be om vishet och 
urskillning för kristna ledare, så att de förblir trogna sin 
uppgift att representera Kristus. 
2 Korintierbrevet 4:4-7

16 juli
Be för förändringar i 
Irans lagar och politik, 
så att kristna kan utöva 
sin tro öppet utan rädsla. 
Be att internationell opi-
nionsbildning för Irans 
kristna ska påverka lan-
dets beslutsfattare. 
Amos 5:24

FOTO: ARTICLE 18
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KINA Plats 15 WWL 2025
open-doors.se/kina

18 juli
Be för Meiyue*, som är medlem i en kyrka med konverti-
ter med muslimsk bakgrund i Kina. När hennes pastor på 
grund av förtrycket flyttade utomlands tog Meiyue på sig 
ledarrollen. Hon har ett stort hjärta men saknar erfaren-
het och kunskap. Be att hon ska utrustas i uppgiften. 
Psaltaren 143:8-10

19 juli
Be att kristna i nordvästra kristna ska hitta en försam-
lingsgemenskap, både kristna med muslimsk bakgrund 
och kristna som tillhör den etniska majoritetsgruppen 
han-kineser. Båda grupperna övervakas av myndigheterna. 
Be om Guds beskydd och att de kristna ska växa i sin tro.  
Psaltaren 23

20 juli
Tacka Gud för att många med mus-
limsk bakgrund har kommit till tro 
i nordvästra Kina, tack vare kristna 
som uthålligt och troget har arbetat i 
många år. Nu är ”skörden stor och 
arbetarna få” - be för fler lokala 
ledare.  
Lukasevangeliet 10:2

FOTO: ARTICLE 18

17 juli
Be för konvertiten Navard Gol-Tapeh och den iransk-arme-
niske pastorn Joseph Shahbazian. Männen frigavs 2022 
och 2023 efter flera år i fängelse, men greps den 6 februari 
i år på nytt och fördes till Evinfängelset. Be om frid och 
styrka för Navard, Joseph och deras familjer. 
Psaltaren 146
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SYRIEN Plats 18 WWL 2025
open-doors.se/syrien

22 juli
Tacka Gud för att syriska ungdomar når ut med Bibelns 
budskap till andra unga i landet, genom ett projekt med 
fokus på sociala medier. I dessa kanaler har de viktiga 
samtal med ungdomar över hela landet. 
Markusevangeliet 4:14-20

23 juli
Antalet kristna i Syrien har minskat stort under det senaste 
decenniet, men det finns också en grupp som har stannat 
kvar. Be om styrka och uthållighet hos dessa. 
Hebreerbrevet 10:35-36

24 juli
Be för Open Doors samarbetspartner i deras arbete för att 
möta de mest akuta behoven hos syriska familjer. Be om 
Guds ingripande, så att mat, rent vatten, tak över huvudet 
och sjukvård når de mest behövande.
 Psaltaren 37:16-19

25 juli
Efter regimskiftet i Syrien 2024 begränsades kontantutta-
gen, vilket har påverkat flera mikrolånsprojekt. Be för de 
drabbade. En av dem som är drabbade är Nadia, som har 
en klädaffär som försörjer hennes familj.
Psaltaren 37:3-5   

21 juli 
Be för kristna kvinnor med muslimsk bakgrund i Kina. 
En del blir misshandlade av sina män, för att hindra 
kvinnorna från att gå till kyrkan. Be om helande för 
kvinnorna. Be om styrka och tröst för dem.
Matteusevangeliet 5:1-16
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Jag vill stödja mina förföljda syskon

OCR NUMMER: 

BANKGIRO: 

900-3054

Uppgifter för betalning finns på baksidan 
av Open Doors magasin.

9003054

Generell gåva

JULI

Klipp ut och spara. Stort tack för din gåva! VÄND

900 30 54

* Namnen har ändrats av säkerhetsskäl.

LAOS Plats 22 WWL 2025
open-doors.se/laos

26 juli
Be för Open Doors partners som arbetar med kyrkor i 
Laos. Be om beskydd och vishet. Be även om en god rela-
tion till myndigheterna, så att våra partners på bästa sätt 
kan stödja förföljda kristna.
 1 Petrusbrevet 2:13-17

27 juli
Be för kristna konvertiter på landsbygden. Många av dem 
lever med ständig press och fientlighet från omgivningen. 
Vissa av dem tvingas till slut flytta på grund av sin tro. Be 
om vishet, styrka, hopp och frid för dessa kristna.   
Romarbrevet 15: 13   

28 juli
Be för församlingsledare i södra Laos, som ofta kallas till 
förhör hos polisen. Be att Gud ska lägga rätt ord i deras 
mun, när de ska svara på polisens frågor.
 Matteusevangeliet 10:16-20



16

29 juli
Be för pastor Chan*. Han pressas av myndigheterna, som 
vill stänga ner hans församling. Sedan hösten 2024 har 
myndigheterna övervakat och granskat kyrkan och dess 
medlemmar, bland annat gruppens ekonomi.  
Romarbrevet 15:4-6

30 juli
Be för Da*. Hon och hennes familj tog emot Jesus, efter att 
hon blev mirakulöst helad hösten 2024. Hennes släkt ankla-
gar henne nu för att vara respektlös mot släkten och samhäl-
let. Da lever under press från både släkt och lokala myndig-
heter, som vill att hon ska lämna sin nya tro. 
Matteusevangeliet 10:32-39

www.open-doors.se   

Jag vill stödja mina förföljda syskon

OCR NUMMER: 

BANKGIRO: 

900-3054

Uppgifter för betalning finns på baksidan 
av Open Doors magasin.

JUNI

Klipp ut och spara. Stort tack för din gåva! VÄND

900 30 54

9003054

Generell gåva

SVERIGE

31 juli
Be för teamet som jobbar med administration på Open 
Doors. I gruppen pågår ett viktigt generationsskifte, 
samtidigt som arbetet påverkas av stora förändringar i 
omvärlden. Be om hälsa och beskydd för personalen och 
deras familjer. 
Klagovisorna 3:22-26

http://www.open-doors.se   

